
Firman GDF y laboratorio Eli Lilly México convenio sobre salud mental

México D. F. a 15 de noviembre de 2011. El doctor Armando Ahued 
Ortega, secretario de Salud del Distrito Federal, aseguró que el tema de 
salud mental cobra mayor importancia en la actualidad, ya que el 
escenario para el 2040 muestra que los medicamentos más vendidos 
serán los que tienen que ver con los problemas generados por el estilo de 
vida de las grandes ciudades en donde el estrés, la depresión, la angustia 
y la soledad pueden llevar a las personas al intento de suicidio, por lo que 
“estaremos frente a un gran problema de salud pública”.

El funcionario dijo que entre un 15 y 17 por ciento de la población 
capitalina presenta algunas de estas patologías, por lo que señaló, 
“tenemos que abordar el tema de la salud mental con mucha 
responsabilidad, valorar al paciente. Se necesita estar más capacitados 
para hacer mejores diagnósticos, y sobre todo diagnósticos oportunos, 
por lo que me da mucho gusto que estemos concretando un convenio con 
un laboratorio de gran prestigio internacional como es Eli Lilly con una 
trayectoria de empresa responsable”. 

Ahued Ortega aseguró que la Secretaría de Salud del Gobierno 
Capitalino, está trabajando sobre este tema, que durante mucho tiempo 
había sido olvidado. Señaló que día a día se hacen necesarios más 
espacios sobre salud mental y puso como ejemplo los reclusorios del DF, 
donde se han detectado a mil 700 reos con padecimientos mentales.  

Dijo que este era un tema que estaba relegado, por lo que se llevó a la 
ALDF y, hoy ya se cuenta con una ley en Salud Mental, “el tema del 
suicidio es un problema muy serio entre los jóvenes por lo que debemos 
tener encendido el sistema de alarma y esta gran alianza entre Eli Lilly y 
la secretaría de Salud, permitirá atender a este sector de la población, a 
identificar a tiempo la presencia de enfermedades mentales”.

El secretario de salud lamentó que la cultura de la automedicación esté 
muy presente entre la sociedad, e incluso en el tema de la salud mental 
se volvió recurrente, y “vemos que son medicamentos que debemos 
manejar con mucho cuidado, con mucha atingencia, pero sobre todo 
valorando bien al paciente, en qué momento se le retira el medicamento 
para no caer en un problema de adicción”.

Al firmar el convenio de colaboración con el laboratorio Eli Lilly México, 
para la implementación del Programa de Educación Médica Continua en 
materia de Salud Mental, se contempla la participación de alrededor de 
400 profesionales de la salud, pertenecientes a la red de Hospitales y 
Centros de Salud del Gobierno del Distrito Federal, quienes recibirán 

entrenamiento intensivo en la detección, tratamiento y canalización del 
paciente con los mencionados trastornos, que se han colocado como los 
de mayor prevalencia en esta área terapéutica.

Se impartirán 10 talleres y la actualización médica en los temas de 
Trastorno Depresivo y Trastorno por Déficit de Atención.
  
El QFB, Roberto Carlos Baños Urquijo, presidente y director General de 
Eli Lilly México, señaló durante la firma del convenio de colaboración con 
la Secretaría de Salud, en las oficinas de la dependencia, que el objetivo 
de este trabajo conjunto consiste en optimizar los niveles de atención 
médica para las enfermedades mentales que amenazan con colocarse, en 
los próximos años, entre las primeras causas de discapacidad a nivel 
mundial.

“El tema de la salud mental, se han convertido durante los últimos años en 
una prioridad, tanto para los sistemas de salud, como el del Gobierno del 
Distrito Federal, como para la industria de investigación farmacéutica. Eli 
Lilly México, tiene el compromiso de seguir apostando por la innovación 
para asegurar, en un futuro, el arribo de nuevas y cada vez más eficaces 
alternativas médicas en el terreno de la psiquiatría”, dijo Baños. 

Puntualizó que en el país existen aproximadamente 15 millones de 
personas que padecen un problema de salud mental como son la 
esquizofrenia, la bipolaridad, el trastorno por déficit de atención y estrés, 
entre otros, que puede llevar a la persona al intento del suicidio. Por eso, 
la importancia de llevar a cabo un trabajo en conjunto entre las políticas de 
salud pública y empresas responsables interesadas en el desarrollo de 
medicamentos que le permitan tener una vida de calidad a aquellos que 
padecen algún tipo de problema de salud mental.

La capacitación que el laboratorio Eli Lilly México brindará a médicos del 
gobierno del DF, sobre salud mental, permitirá a los profesionales de la 
salud; además de la  especialización, optimizar la atención y brindar 
servicios de calidad y calidez a aquellos que más lo necesitan.

Acompañaron al funcionario durante la firma del convenio, doctor  Ricardo 
Juan García Cavazos, subsecretario de Servicios Médicos e Insumos de 
la SSDF y el doctor Eugenio González Almada director de Servicios de 
Salud de la SSDF 
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• Enfermedades mentales, entre las primeras causas de discapacidad a nivel mundial, en los próximos años

• Existen más de 1,700 reos en el DF con enfermedades mentales

• Participarán alrededor de 400 profesionales de la salud en talleres de actualización médica
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