Desarrolla Eli Lilly nuevo tratamiento para el
Dolor Cronico

e Buscan controlar la percepcion del dolor en el sistema nervioso
= México es el primer pais en el mundo que contara con esta nueva alternativa meédica
» Méas de 10 millones de mexicanos sufren enfermedades relacionadas con el dolor

México D.F., 6 de mayo de 2010. En el marco del VI Congreso Latinoamericano de Dolor, la farmacéutica Eli Lilly México
dio a conocer una nueva alternativa para tratar el Dolor Crénico, la cual es un medicamento que modifica la informacién del
sistema nervioso central para reducir en los pacientes las percepciones dolorosas.

“El medicamento se llama Duloxetina y tiene como principal beneficio una reduccién en la percepcion del dolor de hasta
50%”, anuncio el Dr. Héctor Duefias, Gerente de Investigacion Clinica en Neurociencias de Eli Lilly.

El especialista agreg6 que el porcentaje de reduccion de dolor generado por Duloxetina, comercializada en México bajo el
nombre de Cymbalta, es la diferencia entre mantener una vida productiva normal y la incapacidad fisica.

“Con una disminucién en la percepcion del dolor, el paciente puede regresar a sus actividades normales y obtener por
consiguiente un aumento en su calidad de vida”, indico.

México es el primer pais en el mundo que cuenta con la posibilidad para emplear al medicamento Duloxetina en el
tratamiento del Dolor Crénico. Se espera que en este mismo afio, el tratamiento obtenga su aprobacién en el mercado de
Estados Unidos.

El Dolor Crénico es el malestar que tiene una duracién superior a los tres meses y que no responde a las terapias
convencionales para su control, tales como cirugia, suministro de analgésicos, reposo o fisioterapia.

“Cuando se llega a este punto estamos hablando de que el dolor ha dejado de ser un sintoma para convertirse en una
enfermedad, que debe ser atendida con tratamientos especializados”, dijo.

“Por esta razén es que el tratamiento con Duloxetina, al ser un neuromodulador selectivo de accion central, actua en las
vias inhibitorias del dolor”, concluy6 el Dr. Duefias.

Las enfermedades mas comunes relacionadas al Dolor Crénico son la
Osteoartritis, la Fibromialgia, la Lumbalgia y el Dolor Neuropatico
Periférico Diabético, las cuales se han colocado entre las principales
ocho causas de ausentismo laboral, al generar un dafio en las
estructuras nerviosas, o una sensibilizacion central.

El Dolor Croénico afecta al 10% de la poblacion, por lo que existen mas
de 10 millones de personas en nuestro pais con alguna enfermedad
relacionada.

El VI Congreso Latinoamericano del Dolor, que reine a mas de 300
5 M@ //8 médicos especialistas, se llevo a cabo hace unos dias en la ciudad de

Serclonica”” . <1, 2 Meéxico, con el objetivo de difundir las nuevas alternativas que la ciencia
Narepinetrina - 8 | =¥ ha desarrollado en este campo durante los ultimos anos.
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